NOUR

ME by, . RECITS DE VIE

Anasmae Danse

Emmanuel Bardon « Chant

Luce Courceulles « Harpe

Aliocha Regnard « Nyckelharpa
Henri-Charles Caget « Percussions

Equipe de création :

Elodie Chan « Ecriture, chorégraphie, mise en scéne
Moi, c'est Nour.
Jai douze ans et y a rien que je déteste plus que lorage.
Méme les cauchemars, cest pas pire que lorage.
Parce que, quand on y pense, les éclairs, Aliocha Regnard « Compositions
¢a ressemble a des bombes qui éclatent, le tonnerre, Henri-Charles Caget « Compositions et arrangements
on dirait des coups dans le ciel et le vent, des soupirs
ou des sanglots.

Angeline Bouille « Assistante mise en scéne
Anasma « Chorégraphie

Judith Chomel « Illustrations

Ou je vivais avant, il y en avait plein, des orages. Adrian Tissot « Mise en image
Aujourd’hui, je suis a labri. Guillaume Blanc « Vidéo
Pourtant, si la nuit se gonfle de nuages, Hervé Recorbet « Scénographie et création lumiére

j'ai peur de nouveau. _
Jaip Clara Ognibene « Costumes

Ma Nounouche, quand t'as peur, ferme les yeux,
compte jusqu'a 10 et rappelle-toi un Joséphine Bouchand - Nour « Voix off
souvenir heureux. Tu vas voir, les souvenirs heureux,

, Nadyne Chabrier - La grand-mere « \oix off
ca devore la peur. Toutes les peurs.

Angeline Bouille - La mere « \oix off

Ce spectacle Jeune Public est un voyage imaginaire, Noél Faure - La pere « \loix off
initiatique et intérieur dans la téte dune petite-fille Carlo Bondi - Le grand-pére « Voix off
espiegle et énergique, Nour. Pour surmonter sa phobie de
lorage, elle se remémore des souvenirs heureux vécus
en famille : les voix de ses parents, les odeurs sucrées de
l'enfance, le toucher de la soie ; les sensations enfouies
résonnent comme autant de moments passés doux et
rassurants. Mais ce soir, lorage gronde et la tempéte se
leve, Nour va devoir puiser dans ses ressources et dans
sa mémoire afin d'avoir la force d'affronter ses angoisses
et de grandir.

+ 4 musiciens et une danseuse

« Spectacle tout public dés 6 ans

+ Musique, danse, illustrations projetées, histoire contée.
« Dossier pédagogique disponible sur demande Cliquez sur l'image pour découvrir le teaser.



https://youtu.be/qyJN8PHPDqc?si=cYWWiWsVxmTvIRGd

